
TEL/FAX   ０２８５ー２０ー５５６２
E－m a i l　info@oyamaru.net

〒323ｰ0025
栃木県小山市城山町 3ｰ7ｰ5　
城山・サクラ・コモンビル 2階（駅西口徒歩 5分）

指定管理団体　一般社団法人カゼトツチ

※お車はなるべく市役所の駐車場に停めて歩いてお越しく

ださい。北側にある駐車場は、ご高齢の方や妊婦、幼児連

れの方、障害のある方、大きな荷物等のある方を優先させ

ていただきます。

※施設利用に関係のない無断駐車は禁止しています。

開館時間　９：００～２１：００
相談対応　９：００～１７：１５（予約推奨）
休  館  日　年末年始（１２/２９～１/３）

小山市市民活動センターの研修室やその他サービス等をご利用する団体向けに登
録・更新を受け付けています。団体登録は、下記の 4 種類に分類され、提出書類
及び研修室利用料金も異なります。まずは、お問い合わせください。

①「NPO 法人等」法人格を有している公益的な団体

②「市民活動団体等」公益的な活動をする非営利団体

③「サークル等」仲間内で交流をする団体

④「企業等」研修室を社内会議で利用する場合

※2025 年 3 月末までに登録していた団体も更新の手続きが必要になります。お早めにお済ませください。

・5 月～ 7 月の事業のお知らせ

・おやおやの会
・NPO 法人国際交流会おいふぁ

・Ｑ＆Ａ
小山市市民活動センター

小山市市民活動センター

団体更新・登録のご案内

春号

おやまの人と市民活動を結ぶ

２０２５

Vol.１

こんなことできますか？ Q

Q総会資料の印刷
市民活動団体の資料やチラシ等を印刷するた
めの印刷機があります。ご利用の際には、ま
ず団体登録をして、事前予約してからご利用
ください。
※印刷用紙は各団体でご持参お願いします。
※利用料金は、1製版（最大 500 枚）200 円

Q多目的会議室での飲食
多目的室会議室は、フリースペースとして
ご利用いただけます。アルコールを除く飲
食が可能です。個人でも団体でも予約なし
でご利用できます。譲り合ってご利用くだ
さい。

Q40 人規模の会議
研修室は１と２を合わせてご利用いただくこ
とで 40人規模のイベントに対応できます。
研修室をご利用になる場合には、まず団体登
録をしていただき、公共予約システムにご登
録していただく必要があります。
団体によって、ご利用料金も変わりますので、
まずはお問い合わせください。その後、使用
したい日時を公共予約システムからご予約く
ださい。なお、研修室１と２の両方をご利用
の場合は、お早めにご予約ください。

Q屋外イベント用テーブルの借用
屋外イベント等で、ご利用いただける備品
として、ワンタッチタープ、会議用テーブ
ル、折りたたみテーブル、折りたたみチェ
アがあります。
※研修室や多目的会議室にある椅子やテー
ブルなどの備品は、室内でのみの貸出しと
なっています。

＆A

みんなの市民活動ひろば

こんなことできますか？

おやま～るTopicｓ小山市市民活動センターは、2025 年 4 月より、
指定管理団体が「一般社団法人カゼトツチ」に変わりました。
このセンターが、地域の未来を考え、行動する人々がつながる場となるよう、
一歩ずつ歩んでまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

小山市をより良くしたいという想い・アイデアをお持ちの方

に伴走し、活動をサポートします。人や団体を繋ぐお手伝い

のほか、団体や非営利法人の設立・運営、組織の活性化、会計、

広報など幅広く相談を受け付けております！

（メール、電話、窓口で対応）

おやま～る 相 談 窓 口

おやま~る
まるごと
ガイダンス

参加者募集

市民活動ってなんだろう？センターってどう使

えるの？そんな疑問にまるごとお答えするのが、

「おやま～る まるごとガイダンス 2025」です。

今年度のセンターの取り組みや、団体・市民同

士の交流の場づくりなど、知って・話して・つ

ながれる機会をご用意しました。

登録団体の方も、ちょっと気になる市民の方も

大歓迎！新しい年度のはじまりを、一緒にスター

トしませんか？

5/25
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小山市
市民活動センター

対応時間　９:00 ～ 17:15
※事前にご予約いただけるとスムーズです。
　相談内容に応じて適切なスタッフが対応させてい
　ただきます。
※ただし、上記以外の時間
　4/29～5/7・8/11～8/17は予約のみとなります。
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小山市を中心に活動している市民活動団体

の取り組みをご紹介！

ぜひ、情報をチェックしてみてください！

・「おやおやの会」（毎月第 4日曜日 14:00 ～ 17:00）＠社会福祉法人パステル
・「スペースおやおや」（毎週金曜日 13:00 ～ 17:00）＠ふれあい健康センター
・「クラフト部」（月 3回火曜日 13:00 ～ 17:00）@小山市市民活動センター
・不登校に関する情報をグループ LINE で案内もしています。

（代表　堀 桃子さん）

・「日本語教室」

　毎週日曜日（10:00 ～ 11:30）@小山市立中央公民館

　大人 200 円、18歳以下無料

Instagram

Facebook

みんなの市民活動ひろばおやま～る
Topics
2025 年 5 月～ 7月
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５/31

ボランティアって？何か始め
たい人向けの講座！
講　師｜小針 協子（副センター長）
定　員｜15名
参加費｜無料

10:00 ～ 12:00
土

ボランティア基礎講座

７/12

NPOの立ち上げや仲間の募集、
思い描く組織を考えましょう！
講　師｜古河 大輔（センター長）
定　員｜10名
参加費｜無料

10:00 ～ 12:00
土

NPOのつくり方

毎月第２日曜日 0285ｰ22ｰ9581
月・金曜日　13:00 ～ 16:00
※年末年始・祝日は除きます

傾聴ボランティアが、皆さんの悩みを対面でお聴きします 傾聴ボランティアが、皆さんの悩みを電話でお聴きします

① 5 月 11 日（日）   ② 7 月 13 日（日）   ③ 9 月 14 日（日）
④ 11 月 9日（日）   ⑤ 1 月 18 日（日）   ⑥ 3 月 8日（日）

各プログラムへの申込みは
・ホームページ申込みフォーム
・電話（0285ｰ20ｰ5562）
・窓口

参加費｜無料 参加費｜無料

※お 1人様３０分を目安とさせていただいてさせていただいております

共　催｜小山市傾聴ボランティア協議会、小山市社会福祉協議会、小山市市民活動センター

【対面傾聴】傾聴ルームおやま 【電話傾聴】おしゃべりダイヤル

6/21
災害ボランティアの基礎をみん
なで学ぶ初心者向けの講座！

講　師｜李 仁鉄（にいがた災害ボ
ランティアネットワーク 理事長）
参加費｜無料
主　催｜おやま防災

※申込みは 6/1 ～

※受け入れ活動団体も募集中！
　詳しくは、別紙チラシをご覧ください

９:30 ～ 12:00

災害ボランティア「超」入門講座

５/25

助成金や補助金への理解を深め、
申請や活動を学びましょう！
講　師｜古河 大輔（センター長）
定　員｜10名
参加費｜無料

13:30 ～ 15:30
日

NPOと資金

５/28

「小山市市民活動推進補助金」の
応募を考えている方の相談時間！
対　応｜古河 大輔（センター長）
参加費｜無料
※先着順
※お好きな時間にお越しください

13:00 ～ 16:00
水

補助金相談会

５/1
募集期間

5/31
活動の想いにおやま～るが 1年間、伴走支援します！
「やりたいことはあるけど、ちょっと大変そう…」
「活動のアドバイスをしてほしい…」
皆さんの「こんなことしてみたい！」をおやま～る相談窓口にお寄せく
ださい！一緒に考えて、「想いをカタチ」にしましょう！

対　象｜３団体程度（登録団体）
　　　　※社会貢献活動に限ります
参加費｜無料木 土～

想いをカタチにする活動応援実践支援

５/25

センターってどう使えるの？
知って、話して、つながれる！

定　員｜15名
参加費｜無料

10:00 ～ 12:00
日

おやま～るまるごとガイダンス

「おやおやの会」は、不登校や学校に行きづらさを
抱える子どもを持つ保護者が集まり、ゆったりと語
り合える温かな居場所です。「親の笑顔が子どもの
笑顔につながる」をモットーに活動しています。全
県的に活動している「栃木登校拒否を考える会」の
石林さんからの励ましを受けて、子どもの権利条約
の普及団体「コドモノミカタ☆ねっとわーく」に参
加していたメンバーで 2021 年に小山市で活動を開
始。はじめは 3名からスタートし、現在では参加者
含む約 40名の仲間が集まるまでになりました。 不登校が全国で増加する中、保護者がひとりで抱え込

まず、仲間と出会い、安心して語り合える「おやおや
の会」。子どもたちの、自分にあったのびのびできる
居場所の選択肢が増えていくことを望んでいます。お
子さんのことで悩んでいる方は、ぜひ一度気軽に参加
してみてください。

主な活動は、月一回の
保護者が語り合う「お
やおやの会」。そのほ
か、毎週金曜日に親子
の居場所「スペースお

やおや」も開かれており、外遊びや eスポーツなどを
通して子どもも大人も楽しむ時間となっています。ま
た、月 3回火曜日に「クラフト部」も開催され、もの
づくりを通じた交流の場となっています。

「おやおやの会」では、不登校の子
どもたちを支える保護者同士が、
悩みや不安を共有しながら支え合
い、前向きな気持ちになれるよう
な交流を大切にしています。

おやおやの会

こども

「おいふぁ（OIFA）」は、「広げよう、心の交流、手
をつなごう、世界の人と」をテーマに、小山市を拠
点に活動する国際交流団体です。団体名は「Oyama 
International Friendship Association」の頭文字から
名付けられました。1984年に任意団体としてスター
トし、2001 年に法人化、今年で 41年目を迎えまし
た。活動を支える人とともに、地域の多文化共生を
目指して続けています。主な活動の一つが「日本語
教室」です。毎週、約 20名の学習者を対象に、ニー

「外国人親子の高校進学ガイダンス」にも力を入れて
おり、6カ国の言語に対応した資料を用意。ボラン
ティア通訳の協力を得ながら、母語でコミュニケー
ションを取ることで、少しでも安心して進路を相談
できる環境づくりをしています。また、国際交流の
場としてお花見や茶道体験なども開催しています。
外国人住民が多く暮らす小山市で、「おいふぁ」はこ
れからも多国籍・多様化するニーズに寄り添いなが
ら、少しでも暮らしやすい社会を目指して活動を続
けます。ぜひ一緒に参加してみませんか？

また、留学生を「ホー
ムステイ」で短期間
受け入れています。
異文化の相互交流の
場として好評です。

ズに合わせた学習支
援をしています。学
習は工夫してオリジ
ナル教科書を使い、
オンライン授業でも
実施しています。

NPO法人 国際交流会 おいふぁ

国際交流

５/24

ボランティアコーディネーショ
ン力検定を学ぶ講座！
講　師｜結城 史隆（白鷗大学名誉教授）
定　員｜10名
参加費｜500 円

9:00 ～ 12:00
土

土

ボランティアコーディネー
ション力検定 3級対策講座

（代表　安士 陽子 さん）

募集

木7/24
中高生が夏休みに地域の活動
に参加する説明会！

対　象｜中学生、高校生
定　員｜15名
参加費｜無料

14:30 ～ 15:30

おやま地域活動体験
プログラム【説明会】
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